
Servizio  per  godere al meglio il nostro 
territorio, dimenticatevi la vostra auto per tutto il soggiorno, ci 
pensiamo noi a portarvi in giro con i nostri DEFENDER, non una 
semplice auto, ma un mito dell’outdoor.
Servizio , uno del posto, un 
compagno di viaggio che vi accompagnerà per tutta la 
durata del vostro soggiorno.  

 LAND SHARING :

TREK PERSONAL TRAINER

easy trek program

 TREK EMOTION  
SERVIZIO TREK PERSONAL TRAINER

Raggiungere una cantina per una   degustazione attraversandone i filari per 
conoscere il territorio di produzione delle uve che daranno corpo ai pregiati vini, 
conquistare un castello arrivandoci a piedi per capire la sua posizione strategica  
....un nuovo modo per vivere attivamente la visita di un territorio con la 
particolarità di dimenticarvi la vostra auto per due giorni ed essere accompagnati 
da “uno del posto” che di questa Terra conosce segreti e sfumature, perché, 
anche in un territorio, sono i dettagli che fanno la differenza.

DIFFICOLTA': nessuna con tracciati accessibili nessun 
particolare allenamento
SISTEMAZIONE: agriturismo in camere a 4 letti singoli 
con bagno privato
PERIODO: dalla primavera ad autunno inoltrato
GRUPPO: min. 12 max. 16 partecipanti
ABBIGLIAMENTO: scarpe ed abbigliamento comodo 
per camminata, consigliato zainetto personale, binocolo 
e macchina fotografica.
S E R V Z I O  T R E K  P E R S O N A L  T R A I N E R :  
accompagnatore per tutta la durata del soggiorno.
SERVIZIO LAND SHARING: trasferimenti con mezzi 
dell'organizzazione ( Land Rover Defender 110 )
QUOTA INDIVIDUALE: € 360,00
LA QUOTA COMPRENDE: pernottamento con prima 
colazione, pasti come da programma, servizio Land 
Sharing, servizio Trek Personal Trainer, sacco lenzuolo 
gadget.
LA QUOTA NON COMPRENDE: viaggio, biancheria 
nelle camere, bevande ai pasti, ingressi a musei, castelli 
ecc., tutto quanto non indicato alla voce “la quota 
comprende”
NOTE: il programma delle giornate potrà subire 
variazioni in relazione alle condizioni meteo e alla 
tipologia dei partecipanti.

Camminare insieme sulle colline  delle Langhe,
terra di nobili vini e austeri castelli

VENERDI': ritrovo dei partecipanti presso l'agriturismo entro le ore 24,00. ( non 
prevista cena ). Assegnazione camere e illustrazione programma del week end.  

la colazione tutti insieme sarà il primo momento di condivisione della 
vacanza; dopo aver definito gli “equipaggi” tutti sul Land per un breve trasferimento 
sulle colline di Dogliani. Qui lasciamo l'auto ed inizia il nostro viaggio; a piedi attraverso 
filari raggiungiamo una cantina a conduzione famigliare dove, con uno spuntino 
leggero, potremo degustarne i vini di produzione. Terminato lo spuntino, fuori ci attende 
il Land che ci porterà con nuovo breve trasferimento a Monforte dove inizia un facile 
sentiero che, sempre attraverso i filari, ci porta fino all'imponente castello di Barolo. 
Dopo la visita, con il nostro Land ci trasferiamo ad Alba dove, in attesa dell'ora di cena, 
ci attende la “parte mondana” del viaggio. Le camminate avranno sicuramente influito 
sull'appetito, non resta che rimediare con una cena tipica piemontese poi a dormire che 
domani si replica. 

SABATO: 

DOMENICA: la colazione sarà un primo confronto sulle esperienze vissute, poi tutti 
nuovamente sul  Land che ci trasferiamo a Serralunga dove lasciamo l'auto per dirigerci 
nuovamente tra filari e cascinali verso una cantina a ”conduzione imprenditoriale”. La 
breve sosta per un pranzo”easy” ci darà la possibilità di vedere una realtà produttiva 
vinicola del territorio con dimensioni e gestione diverse da quella visitata il giorno 
precedente ma con  fattore che le accomuna  …la passione  per una Terra e per i suoi 
prodotti. Terminata la sosta, il nostro Land ci aspetta per un ultimo trasferimento nelle 
vicinanze dell'abitato di Grinzane Cavour che raggiungeremo con una facile escursione.
Il viaggio giunge al termine, il mitico Land che ci ha accompagnato in questi giorni ci 
riporta all'agriturismo; uno scambio cordiale di recapiti e di  sensazioni a caldo  saranno    
solo l'inizio della condivisione delle emozioni vissute in questi giorni, ….emozioni da 
condividere e raccontare!  
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